
 
 

VIER GEWINNT 
Catering, Garderoben 2022 

Stammbesetzung & Crew  

8 Personen 

 
Garderoben / Backstagebereich 
 
Bitte ab Ankunft der Band/Crew und im weiteren Verlauf des Aufenthalts: 

 

▪ Sichtgeschützter, dem Publikum nicht zugänglicher Backstagebereich, bewacht durch 

Security-Personal oder abschließbar mit Garderobe (Open Air z.B. 6x4 Meter vierseitig 

geschlossenes Zelt) in unmittelbarer Nähe der Bühne. Hier lagern wir Requisiten und 

Instrumente, die wir während der Show benötigen und auf die wir jederzeit schnellen 

Zugriff haben müssen. 

▪ Kühlschrank, Tische und Stühle (Biergarnituren). 

▪ Ausreichend Garderobenständer, Stand- oder Ganzkörper-Wandspiegel. 

▪ Dem Publikum nicht zugängliche Toilette. 

▪ Sofern möglich: Gerne getrennte Räume für Catering und Umkleide. 

▪ Alle Räume mit Licht, beheizbar, sauber.  

▪ Die Getränke sind (in einem Kühlschrank gekühlt) in der Garderobe bereitzustellen. Eine 

Selbstversorgung der Musiker an Getränkewagen / Theken ist NICHT möglich. 

▪ 7 weiße Frotteehandtücher für die Bühne 

 

 
Getränke (bitte im Kühlschrank, wir verzichten gerne auf Plastikflaschen) 

▪ 1 Kiste Cola/Fanta/Sprite bitte unbedingt einige Cola Zero oder Light  

▪ 1 Kiste Wasser 1/2 Sprudel, 1/2 Still 

▪ 6 Dosen Red Bull (3 normal, 3 no sugar / zero) 

▪ 2 Kisten Pils (gerne auch ein anderes Regionales, Kölsch nicht unbedingt!) 

▪ ½ Kiste alkoholfreies Bier 

▪ 3 Kannen Kaffee plus Zubehör (diese bitte nicht im Kühlschrank) 

▪ 2 Fl. Rotwein (trocken), 3 Fl. Weißwein (trocken) 

 

Wichtig: Für die Show 

▪ 1 Kiste STILLES WASSER in 0,5 - 0,75 l (kleinen) Flaschen  

 

 

Essen 
 

Bei Ankunft nach langer Reise freut sich die Band über 

▪ Kuchen oder Teilchen oder belegte Brötchen, etwas Obst, Snacks & Sweets  
 
Bitte 120 Minuten (spätestens 90 Minuten) vor der Show bzw. nach Absprache für 

8 Personen: 
 

▪ Vollwertige, gesunde, warme Mahlzeit, z.B.: Bunter Salat plus Nudelgericht mit zwei 

verschiedenen Soßen oder Bunter Salat plus Fleischgericht mit Beilagen  

▪ Wir haben EINEN VEGETARIER an Bord!  

▪ Keine Imbissbude, kein Fastfood! Teller, Besteck & Servietten bitte nicht vergessen! 

▪ Lässt es der Zeitplan zu (mind. 2 h Zeit zwischen Ende Soundcheck und Konzertbeginn), 

besuchen wir auch gerne alternativ ein Restaurant/Pizzeria auf Ihren Kosten. 


